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LA MEDECINE DU XXI* SIECLE

La médecine sera radicalement personnalisée. On reconnaitra la
singularité de chaque étre humain par [’analyse de I'ADN de chaque
organisme, pour adapter ainsi chaque traitement a la structure
particuliere de chaque individu.

Les développements de la thérapie cellulaire et de la médecine
régénerative annoncent la révolution médicale du XXI¢ siecle : de
nouvelles cellules, artificielles ou reprogrammeées seront produites
pour régénérer le corps humain ou remplacer des tissus ou des organes
défectueux.

Pour garantir le succes de ces prouesses techniques pour chaque
personne, il sera nécessaire d'analyser et de maintenir chez lui la
stabilisation des différentes constantes physiologiques de l'organisme.
Un des fondements du systeme de maintien de vie et d'une bonne santé
dépend de la testostérone et son métabolisme.

La testostérone, hormone des protéines, est nécessaire pour la
construction de toutes les protéines de l'organisme. Par conséquent,
elle constitue un des fondements du systeme de maintien de vie et un
des points d'attaque de la prévention des maladies du vieillissement.
Des nombres études scientifiques récentes le confirment.

Les résultats des analyses du métabolisme de la testostérone sont
uniques pour chaque personne et sont disponibles aujourd'hui.
L autodestruction de ce systeme de maintien de vie se produit pendant
les 20 années qui précedent la mort et est une des causes des maladies
du vieillissement. L’altération de ce programme biologique doit étre
corrigée avec précision pour éviter de nombreuses maladies du
vieillissement. Je décris ce concept depuis 1974. Il n’a jamais été
contredit et est toujours d’actualité.



Au-dela de la soixantaine, deux hommes sur trois prennent deux
médicaments et 5% des sexagénaires présentent une forme de démence.
Les états consacrent des sommes colossales pour " soigner" les
maladies du vieillissement sans pouvoir les guérir constituant ainsi un
puit financier sans fond.

Pour vaincre les maladies produites par les processus du vieillissement
il est nécessaire de concevoir l’ensemble des mécanismes qui détruisent
[’organisme. En comprenant les mécanismes de la dégradation, chaque
personne tiendra son futur entre ses mains.

Ce livre déemontre clairement le mécanisme fondamental qui provoque
la détérioration progressive de tous les a partir de 40 ans. Le lecteur
desireux de vivre longtemps en bonne santé trouvera, ici, les moyens
pour éviter le naufrage de la vieillesse.
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Cela me permettra de mettre en ligne des versions révisées en fonction des
dernieres publications scientifiques.

Je remercie pour avance les lecteurs et internautes qui voudront me faire
parvenir par courrier électronique leurs observations et réactions
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